
2021セイトクナイター陸上競技会における 

COVID－19感染拡大防止対策及び連絡事項 
令和 3 年 7 月 19 日 

聖徳大学附属取手聖徳女子高校 

１ 競技者及び来場者に関して 

（１）来場にあたっては、３つの密（密閉、密集、密接）を避け、参加競技者及び引率者（監督・コー

チまたは引率顧問、保護者引率の場合は保護者可）のみで来場すること。 

（２）競技者及び引率者は競技会開催１週間前から検温を実施し、個人ごとに指定の報告書 （健康チェ

ックシート）に記載し、受付時に提出すること。書式についてはメールにて送信します。または取

手聖徳女子高校ＨＰよりダウンロードすること。健康チェックシートを提出しない競技者及び引率

者については、原則として来場及び参加を認めない。 

（３）競技場には、競技者１名につき引率者は２名までとする。 

（４）以下の事項に該当する場合は、来場を見合わせること。  

・体調がよくない場合（例．発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）。 

（５）以下の事項に該当する場合は、来場及び競技への参加を認めない。 

・当日の体温が 37.5℃以上あり、強い倦怠感と息苦しさがある場合。 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる人がいる場合。 

・過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航ま 

たは当該在住者との濃厚接触がある場合。 

（６）競技者及び引率者が競技会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主

催者に対し濃厚接触者の有無等について報告すること。 

２ 来場及び競技の参加にあたって  

（１）競技終了後は速やかに帰宅すること。 

（２）来場にあたっては、マスク・マイタオルを持参し、運動時を除いては原則としてマスクを着用す

ること。 

（３）石けん等を用いた手洗い・手指消毒、うがい、洗顔を励行する。 

（４）声を出しての応援、集団での応援は行わない。 

（５）ウオーミングアップ・招集等については、競技役員の指示に従い、ソーシャルディスタンスを確

保すること。（できる限り個人・少人数でのアップを行うようにすること。） 

（６）競技用具使用後は手洗いまたは手指消毒を行うこと。 

（７）飲食等の際は感染リスクが高くなる為、短時間・ソーシャルディスタンス・換気の良い場所で行

うこと。 

（８）飛沫拡散を防ぐ為、応援や大声・近距離での会話を避けること。 

（９）ゴミは、各自で持ち帰る こと。 

３ トイレについて 

・ 校舎の正面玄関（自動ドア）から入り、正面の来賓用トイレを使用すること。（校舎外のトイレは

ない。） 

４ 競技場入口について 

・ 校舎側の出入り口を利用すること。（駐車場は、添付した駐車場案内図で確認すること。） 


