
2011/03/04 

卓 081 １０６０日目 の旅立ち 

   

2011/03/04 (金) 08:53 

  

  

   

卒業生が，在校生（手前）の方を向いて，謝恩の歌 『仰げば尊し』 を練習。 

これは 35 分間 もたれた唱歌の練習の一環で， 

卒業式当日には，この向きで歌うことはなし。 

   

I 後先生の壇上からのアドバイス，そして，生徒の唄い方の改善。 連続。 

声量では， 卒業生たちは さすがです。 

在校生の唄い方に， 啓発を促すために。 

練習を重ねて， 本番へ。 そして来年以降の本番へ。 

  

   

今， 

生徒の皆さん，卒業生保護者の皆さん，わたしたち教職員，学校関係者一同， 

完全に， 卒業証書授与式モード。 

   

  

職員室では， 



木曜で終わった学年末考査（在校生）の採点作業のピークなどは 

とうに過ぎ去っており， 

すべてが，５日土曜日挙行の， 

26 回目（中学は 25 回目）となる卒業証書授与式に向けて・・・ といった感です。 

   

式当日朝の職員室はおそらく， 

卒業生の学級担任・学年主任の先生方の盛装から 

教職員の空気が華やぎだすことでしょう。 

  

   

それ以上の主役は旅立つ生徒たち。 

清楚で元気な出で立ちでの登校をお待ちしております。 

   

ご来校くださる保護者・ご来賓のみなさまもどうぞ， 

学校生活 1060 日目の終着を， 

拍手で見守りましょう。 

   

2008/04/10 (木) に入学。 

おととしから，いととし。 

  

  

ちなみに当方，４年生（高 1）のあるクラスの担任として， 

フレッシュだった 15 歳の皆さんを迎え入れました。 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

こちらは，当時まであった，箱根のオリエンテーションの１ページ。 

  

こころのかよいあい， だんだんと。 

   

  



  

（2008/05/08 16:12） 

   

きょう４日（金）の，お昼の会食の時間， 

４年（高一）時代の思い出フォトを収めた CD を， 

2/17 に申し込んできた生徒に配ってまわり，久々にちょっとおしゃべりを。 

 （2/17 は，記念樹の植樹，その他のための，６年（高三）全員登校日でした。）  

   

ＣＤのお渡しに対し， 

どの子からもお礼を言われました。 

それは人それぞれでしたが・・・。  

   

でも，６年間いた HＫさん＆ＯＳさんのお礼には， 

「さすが・・・。」 と感じてしまいました。 

  

以上，旧４Ｄネタでした。 

  

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  

４日金曜日の午後， 

中学１・２・３年生は，恒例・ 卒業生を送る会。 

  

当方，５時間目は高校生の授業ゆえに失敬。 

  

６時間目。視聴覚室は熱気でムンムン。 

   

１年生（左側）から，３年生に，普段なかなか言えなかったメッセージタイム。 



   

そして，３年生による，これまた底抜けな漫談タイムへ。 

   

 

 

  

（2011/03/04 15:02～15:09） 

  

いいね。何十年たってから会っても，間違えなく楽しいはず。 

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  

３月３日，Ｙ社から，子供向け新聞（週刊）， 創刊。 

  



 

  

  

  

Ａ社やＭ社は昔から小中学生新聞（日刊）を出してました。 

  

当方もＭ社のなどを読んでましたっけ。 

  



  

 

  

  

今は，テレビ番組やネットのサイトがライバルだといった感が 

紙面レイアウト，デザイン，テキストから伝わってきます。 

なかなかおもしろいですよ。 

  

  

Ｙ売さんびいきじゃありませんが，  

今後が楽しみです。 

  



  

■  

0 コメント  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2011/03/12 

卓 082 2011/03/11 14:46 

       

  

在勤中 いつか来るとは思っていましたが 

   

まさか きのう来るなんて。 

   

  

  

巨大地震。  

   

  

   

帰宅困難に見舞われた生徒の皆さん， 

   

  

よく耐えました。 

  

  

  



 

（2011/03/11 14:59） 

   

  

 

（2011/03/11 16:57） 

   

  

  

  



 

(2011/03/11 14:51  職員室内）  

  

  

  

  

   ■  

2 コメント  

コメント一覧 

 1 

卓様宅は如何でしたか 破損はありませんでしたか 

子供達の保護迅速だったこと有難うございました 一人の怪我もなく 当たり

前だけど 先生方のご尽力に感謝です。 

私達は少し離れますが 母校の様子見守ります 何か出来ることがありました

ら 発信してください お願いします 

by: 元 6D保護者, on 2011/03/14  



 2 

元６Ｄ保護者様  

 今日も温かいおことばをありがとうございます。  

 頭を抱えてしまうような被害はありませんでした。  

 おうちのみなさまは いかがでしたでしょうか。 

 メールや放送からの情報を 見聞きしては 心動かされながらも  

 今後〜将来のことを考えたりで  

 この歴史的に重要な時間は 何だか速く過ぎてゆきます。  

 いろいろな困難に直面することもあるかもしれませんが  

 励ましあってまいりましょう。 聖地は不滅です。  

by: 水越卓治, on 2011/03/14  

コメントを書く 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2011/03/13 

卓 082.1 わたしたちにできること 

  

  

巨大地震から３日。 

  

報道されてくる未聞の凄惨さ。 

   

   

さらなる防災・保健，そのための，物流・通信・エネルギー・食料。 

  

   

募金。 ・・・もちろん協力しましょう。  

でも，及ぶまでの日数，すぐではありません。 

  

   

  

いますぐにできること。 とどくこと。 

  

電力の広域分配。 

  



使えてる地域から全然使えない地域へ。 

  

部分的な計画停電を前提とした活動プランで。 

  

  

 

（2011/03/13 23:50） 

  

  

でもさらに ここは，  

待機電力は 切ることに。 

   

無人の場所の スイッチオフ。 

トイレの便座や 温水洗浄も 常時オンにせず。 

ＣＤプレーヤー等のオーディオ機器も  



ＴＶ録画予約機器も （番組も今は特編ですし）， 

   

みんなコンセントをとりました。 

  

それ以外の家電。 

判断迫られますね。 

  

  

電鉄にまでも・・・。 

  

  

水と 暖の 有難さの実感を。 

  

  

・・・厳寒のなか，被災・避難で生活する方々を思うと・・・。 

   

募金の前に，そのエネルギーをまずまわしましょう。 

  

   

   

わたしたちの総合値が， ものをいう （効果を決定する）。 



  

  

  

常磐自動車道も 被災地への直結路に。 

   

JR 常磐線も，取手・仙台間，不通。 

   

国道６号線等の幹線道路の混雑・麻痺も，やむをえません。 

  

  

  

そして，このあと，国際関係に注目をしましょう。 

  

日本国が， 他の国々から，どのように手をさしのべられるか，評価されるのか。     

学ぶものがあるはずです。  日本の 国民性。 

   

   

  

時々刻々， 深刻さを目の当たりにし， 

  

情勢は日々激変することと思いますが・・・。 

  

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 



  

3/11 （082）に掲載する予定だった内容のうち，一部。 

   

3/5 の卒業証書授与式。 

玄関の受付を担当させていただきました。 

  

高一を担任したときの保護者の皆さんとお会いし，ご挨拶。 

   

三年間の，歳月。 

進歩成長を重ねて， 次の活躍場所への 旅立ちの想い，思い，ひたすらに。 

  

  

卒業生，保護者の方々，どうぞまた，学校へお越しいただいて， 

いろいろとお話を いたしましょう。 

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

3/12（土）は自転車で出勤。 

校内の様子はまたにしますが，その日の帰り。 

  

    



  

 

                                                      （2011/03/12 13:50） 

  

  

国道６号線を歩いて龍ケ崎・牛久・土浦方面へ帰る人々の姿。 

  



普段は歩行者をほとんど見かけない歩道です。 

  

  

  

余震もこわいですが， 

  

・・・のりきりましょう。  

  

  

■  

0 コメント  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2011/03/16 

卓 082.2 燃料確保はどこから 

  

不安・不穏な状況が続いております。お元気ですか。 

   

広域な被災地に 物資が早く届けばと願いながらも。 

   

首都圏。 買い回り集中，燃料不足，鉄道減便，停電。 

  

  

学校。 きょう（16 日）の日中，学年末のことが決まり・・・。 

   

→ http://www.seitoku.jp/toride/?p=4800  

  

携帯からは

⇒http://gxc.google.com/gwt/x?client=ms-nttr_docomo-jp&guid=on&output=xhtml1_0&u=http%3A%2F%2Fwww.seitoku.jp/toride/%3Fp%3

D4800&wsi=27cc31467fdc3fd2&ei=Na2ATaGGH8jikAW9q4mMDg&wsc=tb 

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  

取手駅・聖徳学園間の路線バスは 運休していると聞きます。 

http://www.seitoku.jp/toride/?p=4800
http://gxc.google.com/gwt/x?client=ms-nttr_docomo-jp&guid=on&output=xhtml1_0&u=http%3A%2F%2Fwww.seitoku.jp/toride/%3Fp%3D4800&wsi=27cc31467fdc3fd2&ei=Na2ATaGGH8jikAW9q4mMDg&wsc=tb
http://gxc.google.com/gwt/x?client=ms-nttr_docomo-jp&guid=on&output=xhtml1_0&u=http%3A%2F%2Fwww.seitoku.jp/toride/%3Fp%3D4800&wsi=27cc31467fdc3fd2&ei=Na2ATaGGH8jikAW9q4mMDg&wsc=tb


      

  (※ 4/6 の始業式日以降，通常ダイヤに戻るようですよ。3/29） 

   

取手では，国道沿いのスタンドで 

路線バスが給油しているのをよく見かけていました 

（震災前の，通常時のことです。バスへの給油をそのようにしているケースは，地区によってあります。）。 

   

公共のバスですら，燃料確保がかなり厳しいのでしょう。 

   

取手駅・守谷駅間のような幹線の系統は 

日祝日ダイヤで動いているとのこと。 

  

しかし家の外では， 

取手市コミュニティバス 

通称 「ことバス」 が普通に， グイーン と走ってます。 

  

そうそうたしかこれは，ガソリンや軽油ではなく， 

圧縮天然ガス（ＣＮＧ）で走ってるんでしたっけ。 

  



 

   

市内・井野にあるガス会社（Ｈガス）のスタンドで毎夕(19:30 前ぐらい)， 

  

給ガスして車庫方面に戻ってく姿をよく見かけておりました。 

   

ガスの供給はいまのところ，困ってないのかもしれませんね。 

  

 ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  

あす（3/17）の朝， 

生徒の皆さんへの通知表等々のために 学校へ向かう先生方， 



   

（普段マイカーでも，電車・バスにせざるをえないという場合もきっとあるかと・・・。） 

  

駅から学校までのスムーズな足は， これもよいかも。 

普段あまり使ってこなかったけど。 

   

でも事態が変わってたらゴメンナサイ。 

  

取手駅 東口 発時刻  ８：３４ １１：１９ 

           行先表示： 「 ４ 北部ルート」 

           運賃：   １００円 

           下車地：  「細井入口」（６こ目） 

  

 （藤代駅北口７：３５発という便もあります） 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  

広域な被災地への物資輸送と， 

   

首都圏の物流・公共交通の平穏さの回復を。 

   



そして，原発・・・。 

   

  

あすも，平穏にまいりましょう。 

  

  

■ 

  

4 コメント  

コメント一覧 

 1 

被災地ではもう救援物資が届かない所もあると聞きました  

私のような小さい者でも節電、節水、買い溜めは他人の人の事を考えて極度

にしないなどを心がけたり。  

大きな企業などはお金を届けるだけではなく、物をちゃんと被災地に送る。な

どをして欲しいですよね…。  

by: さかな, on 2011/03/17  

 2 

さかなさんは大丈夫だった？おうちの方は？  

できるところだけでも，ですよね。  

確保の「最低限」未満にあり，困窮する方々のために。  

次は，医療・保健（治療や医薬品そして放射能対策）にポイントが。  

    

物流の，送ってから届くまでの多様なシステムに，注目と協力を。  

どうやら 18 日から，JR 常磐線（土浦・取手間）と  



常磐道（水戸・三郷間），再開との報が。  

あしたも自転車にしようかな，風強くても。 

by: 水越 卓治, on 2011/03/17  

 3 

１９日２時間半待って（ご近所さん渋滞させたのは私ですごめんなさい）やっと

満タン給油しました（ほ？）でも言い分けさせて  

我が家から何処かに行くには車に乗らないと何処にもいけないんです（陸の

孤島といいます）  

仕事も学校も、、、、 

ま そんな訳で 母はまた 頑張って仕事にいってきま--- 

by: 元 6D の母, on 2011/03/24  

 4 

元６Ｄの母様  

   

 しかし２時間半待ちとは。  

 行列って，ある程度まで待ってると，  

 諦めて抜け出ることができなくなっちゃいますものねぇ。  

 冷静なる混乱。  

 平時の有難さを思います。  

 静寂さに怖さを感じる日々ですが，  

 あすも逞しく，  

 いってらっしゃ---（こちらもまけずにフェイドアウト）。 

by: 水越 卓治, on 2011/03/24  

コメントを書く 

 

 

 

 

 



2011/03/18 

卓 083 Field to Dream 

  

   

きょう（18 日）は，9:00 からの打ち合わせと，お仕事に。 

   

震災後，土，月，木曜と自転車出勤。 

そして金曜の今朝も。 

   

国道６号線（片側２車線）には連日，給油を待つ車の行列。 

  

   

  

（2011/03/18 08:39） 

   

帰りにも同じ光景を。 



律儀にも，そのスタンドへ届けに来ているタンクローリーまでもが， 

追い抜きもせず，その行列の中に。 

   

藤代に住むＭ田先生も今日は自転車通勤でした。 

きょうは，給油の苦労話が職員室のあちこちで。 

   

家の前のＪＲ常磐線も，レールが錆び始めるのかと思いきや， 

昨晩（17 日夜），試運転する電車の音。 

18 日，土浦・取手間，７日ぶりに運行再開。 

    

でもまだこれは，被災地を思えば，微々たる受難。 

  

被災地への思いは，今はまだ，文字にはし難い。 

  

  

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  

   

自宅待機となった日々。 

子どもの小学校も休校。 



  

さすがに今日は少し，食べ物を仕入れねばと， 

午前中，一家で近所のスーパーY へ。 

でももう，すでに満車。 

   

予定変更， 

人口が些か少ないお隣の町へ。 

同じスーパーY。 

  

駐車はできたけど，店内の入場制限。 行列。 

   

 

（2011/03/15 11:02） 

   



家内と娘は 30 分ほど待って入店。 

息子と私は車内で待機。 

  

  

  

その日の晩， 

  

父の出身地（富士宮）で 震度６強。 

   

 

（2011/03/16 00:28，  011-2 NHK 総合 1・水戸 ） 

   

テレビの画面も，文字情報の外枠が二重に。 

  



  

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

あの日， 

  

地震が来る前。  

お昼休みの勉強会。 

   

 

（2011/03/11 12:59） 

   

５時間目，４Ａ諸君との授業，地理Ａ。 

   

６時間目，職員室でお仕事中，あの大揺れ。 

   

４Ａのみなさんと授業を受けていた教室が 

１時間後，このような状況に。 



   

  

 

（2011/03/12 08:17） 

   

社会科準備室（授業では使っていません）では， 

   

 



（2011/03/12 08:27）  

   

土器や土偶のレプリカが，計５個， 

棚から落下し，砕けていました。 

  

でも，微々たる受難。 

  

  

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

新学期の準備が進められています。 

   

４月６日の始業式 

（新入生の皆さんは，新入生登校日と入学式がありますね）。 

   

新年度も生徒のみなさんの期待と希望を，  

ときには困難はあるけれど 順調に膨らませられる校地に。 

   

  

  



３月１２日（土），学校から４ｋｍほど離れたところに，新駅開業。 

   

  

（2011/03/13 13:57） 

   

名前は， 「ゆめみ野」 駅 といいます。 

   

震災翌日の駅開業と街びらきはおそらく， 

華々しくは進められなかったのかもしれませんし， 

人知れず，産声をあげていたような感があったかもしれません。 

   

他県のニュータウンにも見かける， 

今風の新地名ではありますが， 

   

あのような悲惨な災害があったあとです。 

   



整備段階で 「ゆめみ野」 と命名されたときよりも， 

その意図をいま発揮しているような， 人に希望を喚起する， 

まさに待たれていた地名に思えてなりません。 

   

■  

0 コメント  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2011/03/25 

卓 084 マイナスに考えない 

  

でも逆順にまいります。 

   

 3/25(金)。 

震災から・・・。 

  

  

余震やら，放射能がらみの不安やら， 

報道で耳にする，聞きなれない語句やら。 

大気も， 農畜産物も， そして， 水も・・・。 

  

  

他国の方々が近寄らなくなることに， 誤りは無し。 

   



 

（ 2011/03/25 14:48 取手市 相野谷川 本郷橋 と 送電線 ） 

  

でも気象において， 

春は始まっています。 

  

次の活躍場所が決定したみなさんには， 

４月からの平穏な生活のスタートを只々祈るばかりです。 

   

農牧業， 工業， 観光産業。  日本の産業。 

 （九州ですら，外国からの観光客が来ないのだとか。） 

    

数十兆 （10 の 13 乗） 円 規模の損害。 

ああ， 2011 年。 



  

報道番組にまでも， 焦りが。 

  

  

  

国がひとつにまとまりつつあると思えるように。 

  

  

反省すること。   

阪神や，新潟で大地震があったときに， 

今回に比し， どの程度のことが自分にはできていたのか。 

  

そして今回。 

震災を受けた，三陸海岸各県（青森・岩手・宮城），長野 

福島，茨城，千葉，東京，埼玉。  

  

  

取手が受けた被災と影響は。 

  

  



 

               （2011/03/25 聖徳学園バス停） 

  

    (4/6 の始業式日以降，通常ダイヤに戻るようですよ。 3/29） 

  

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  

3/24（木）。 

子どもの通う小学校， 修了式。 

  

通知表。 頂戴しました。 



  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  

3/23（水）。 

  

テレビで流れる「緊急地震速報」に， 

居間で飼っているイヌが反応するように・・・。 

   

 ⇒   

  

  

   

たしかにこの警報音を聞くと， 

ほんとに揺れがやってくるものですから。 

    

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   



3/22（火）。 

   

小学校の給食は，おむすび２個，副食は持参の日々。 

子二人＋当方の分， ３食分の弁当。 

  

その，弁当持って出向いた 本校。 

理科の S 木先生 K 下先生と。 

   

岩手・釜石の学校にいたことがあった先生， 

お知り合いや，教え子さんの消息，日々不安との・・・。 

   

取手聖徳・和弘寮で 

以前，寮監・寮母を務めていらっしゃった F 川さんの 

行方がわからず， 心配とうかがいました。 

  

岩手・山田町にお住まいだったとか。 

消息がわかるときが来ることをひたすらに望みます。 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

3/20(日)。 



新入生登校日。 

   

 

（2011/03/20 09:19 校長先生挨拶の後，教頭先生より皆さんへ。） 

   

４月からのスタートと， ３年後・６年後のゴールにのぞみ， 

新入生のみなさん， 思いを同じに。 

  

  

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

3/11（金）。 

あの日。 



   

２度目の，15:15 ころ。 

この位置に， 中学生たちと。 

   

 

                        （2011/03/25 17:06) 

  

そのときここに５～６台とまっていたスクールバスは， 

激しい揺れで， 

（正面から見て） 右に左に，車体のへりが V 字に振幅を繰り返し， 

   

もしかしたら横転して，燃料に引火・炎上するかもと 

思ったくらいおそろしい揺れ方をしました。 

  

気象庁のサイトから。 震度の分布。 



   



 

 



    

  

  

 なお， 震度については こちらをどうぞ。 ↓  

  

 http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/shindo/shindokai.html 

   

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

13 年前に気仙沼と釜石を訪れていた VTR を 

再生してみました。 

  

気仙沼港。   

   

 

http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/shindo/shindokai.html


 

  

釜石市 唐丹（とうに） 本郷 の津波防潮堤。 

右が 唐丹湾側（太平洋側）， 左が内陸側。 

 



  

1896 年の津波の記録。 

1933 年にも襲われています。 

 

  

  

釜石の 橋上市場 (1958-2003) 。 



 

  

  

  



  

  

  

  

   

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  

数世代を経て 

風化させない。 

   

数百年か 数千年に １回レベルの 

この規模の 大災害。 

   

   

医療をふくめた科学技術が発達するのも 

    

戦災や自然災害などによる 

こういうときなのではと，昔から言われてきました。 

  

   



これからも伸びゆく皆さん。 

苦しかったけれど， 

   

どうか， 

契機（きっかけ）を手に入れて。 

マイナスに考えないで。 ね。 

   

・・・あとおしを してくれます。 

   

■ 

2 コメント  

コメント一覧 

 1 

１１日は、私は会社で地震に遭い、電車の不通で帰宅できず、会社に泊まって、

翌朝に帰宅しました。  

（金曜日であったことが、不幸中の幸いでした。） 

私の実家の近くの某無人駅には、今も（のはず）電車が停まっているそうで

す。 

お互いがんばりましょう。 

by: Ｔ社のＵです。, on 2011/03/27  

 2 

U さん，帰宅困難に見舞われたのですね。たいへんでした。  

 



各地の復旧作業に，どうしても優先順位がつけられてしまっている点，  

やるせないですね。 ・・・仕方がありません。  

 

細部の復旧，全体の復興。 

by: 水越 卓治, on 2011/03/28  

コメントを書く 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2011/04/01 

卓 085 and Aid 

  

  

12/10 から 3/31 までの 16 週間，龍ケ崎。 

  

気温の上では，特筆するほど去年と大きな違いはなかったのかも。 

 （去年よりも落ち着いた気温だったようですね） 

  

朱色が２０１０年度で， 緑が２００９年度です。 

  

 

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 



  

4/1。 

今朝もラジオでのたくる 「お早鰻。」の声に目覚めて， 

新年度の学校， 出勤です。 

    

入学式（4/3）の仕度で教職員あちらもこちらも大忙し。 

代表生徒の新入生も来校。 

今月から国立大生となる元６A 生の二人にも会えまして。 

  

そして，２階の図書室が・・・。 

なんということでしょう （でもまだヒミツ）。 

  

そこへ，社会科から申請しておいた， 

黒板掲示用の最新の日本地図が届きまして。 

  

さっそく，地理教室の黒板に （世界地図はもとからあったもの）。 

  



 

  

パウチされていまして。 書いたり消したりできそうな。 

  

 

  

こちら，南相馬市から取手市にかけてを拡大。 

  



 

   

福島第一原発は，浪江町付近の海沿いに位置します。 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  

取手市に避難してきている福島・南相馬市の方々を， 

診療しに行ってるんですという，かかりつけの新取手の内科，M 先生。 

   

休診日の水曜日に？ って聞いたら， 

普通の日の昼に，とのこと。 

  



11:30 から 14:00 の昼休みは，市内の施設へ出向いているといいます。 

   

市は震災の８日後，バス３台で 

災害応援協定を結ぶ南相馬市に救援物資を届けに向かい， 

復路，避難する方々を乗せて帰ってきました。 

  

ちなみに当方の， 内科の M 先生のもとへ出向いた理由。 

  

3/25 以降， 頭部から頸部，肩にかけてが痛むこと数日間。 

何科にかかるべきかわからぬまま，でも，痛む場所が場所だけに，やはり， 

内科の M 先生のもとへ駆け込んだのが 3/27，午前。 

   

さまざまなパターンの示唆がありましたが， 

市の医師会病院に紹介してもらい，午後，CT スキャン。 

   

翌 3/28，M 先生から，結果に異状なしと。血圧も大丈夫。 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

  

もしかすると，あの震災後に，さまざまな体調の変化・・・？ と先生。 



   

たしかに，人によってさまざまですが， 

唇や指の人。 鼻の人。 目の人。   

さまざまな不調。 

   

地震のときのなにかが調和やリズムを乱したのは確かなようです。 

   

ですが，これ以前，過去の震災を 

複数回も体験されている方のお気持ちを拝察しますと， 

  

自分などには， どうにも苦言の呈しようがない気がします。 

  

  

みなさんは いかがでしょうか。 

  

  

４月６日（水）。全校生徒・教職員， 集合の日です！ 

  

  

スタートライン。  みんなで 手と手を とりあって！ 

  



将来の・・・。 

   

  

■   

2 コメント  

コメント一覧 

 1 

 揺れが収まらず落ち着かない日々、お疲れ様です。  

 掛かり付けのＭ医師、素晴らしい！  

    

 当方の掛かり付け医、震災直後に現地支援を  

 Ｔ区医師会に申し出るもスムーズに受付られず、  

 都医師会に苦言を呈したら  

 会長選挙が近いので今は対応出来ないそうな…。 

 何が大事か忘れてないか？   

 医者の風上にも置けないと呆れるばかり(`ヘ´)  

    

 → こんな阿呆話、少しでも多くの人に知って憤慨して欲しく、  

  「敢えて」こちらへ書き込みさせて頂きました。 

 何より体調に異常なく幸い。  

 公私・心身ともに大変な時、くれぐれも御自愛を。  

by: ITBSーMYS, on 2011/04/03  

 2 

ITBS-MYS 様  

 おそるべし！ですね。  

 Ｉ原Ｓ郎氏はどう思われるか（この方もまた選挙を控えてますし）。  

 Ｍ先生，（ＣＴ撮りに行った時に）医師会病院内の壁面掲示で，  

去年から彼がこの地域（2 市 1 町）の医師会長であることを知りました。 



 これまでに，「卓 045」，「卓 056」にてご紹介しましたお医者さんが，Ｍ先生で

す。 

人命と将来、ですよね。  

by: mzks, on 2011/04/03  

コメントを書く 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2011/04/08 

卓 086 力の認識 

  

  

   

どちらさまも 始業式でした。 

 （でも開催できない地域もあり，複雑です。） 

   

前々日， 我が家でも 

新品の雑巾に ミシンで糸を入れる姿が。 

  

   

  

  

（2011/04/04 10:21） 

  



‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

始業式。 

始業にあたっての言葉。 ３年生と６年生（中三生と高三生）。 

  

  

  

  

（2011/04/06 09:35） 

   

そのあと 

校長先生から 生徒のみなさんへ三つの力 のお話。 

   

                     （将来を形成する力のことです） 



   

  

（                ）ぶ力。 

（                ）る力。 

 そして，これら二つを 

 （                ）る力。 

  

  

  

 

  

（2011/04/06 09:55） 

   

↑こちらは新年度の， 



学年主任・担任・副担任の先生方の発表。 

   

５年生の皆さん， よろしくおねがいしますね。 

  

  ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

次の日， ５年生。 

   

学年集会 in 視聴覚室。 

  

学年主任 Ｍ本先生からのメッセージ。 

  

  

   



  

  

（2011/04/07 10:59） 

   

「きのうの 校長先生の 『三つの力』 は？ 」 

  

３番目は スパッと答えられました。 

   

１番目と２番目の力の 

再確認コーナーとなりました。 

   

ここは 全校生徒の皆さん， 

  

自分の 観念 のひとつに 

摂（と）りいれることがよいと 私は思います。 

   

（このほかにも， あの震災で何を考え，何に気付いたのだろうという話も，学年の各先生から。） 

   

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  



     

それでもまた忘れてしまったという生徒さん，いますか？ 

   

よければですねぇ 

ＤＳの レコーダー機能を使って， 

  

次の 「  」内の言葉 を読んで録音して， 

逆再生して聞いて くださいませ。 

   

今度こそ 耳に頭に 残ります.。 

  

  

力，１つ目→  「 ウバナメ ティシエーッテトゥ。 」 （Ubaname tisiettet.） 

   

力，２つ目→  「 ウルソー チョーイク。 」         （Urusoo chooik.） 

   

力，３つ目→  「 ウルスコ ジエク。 」             （Urusuko ziek.） 

  

  

   

   



‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

新学期準備。 職員室。 

  

  

  

５年のブロック。 4/8，午前中。 

   

今日は，５A 担任・M 田 K 也先生（当方の斜向かい）が， 

   

（そうなんです，社会科が２人も居ります。 でも授業は他学年。 高校の理・社の教員によくあるケー

ス。） 

  

  

教室掲示物にクラス生徒諸君の名字をローマ字で印字するにあたり， 

何名かの名字の綴り方について， プチ相談。 

   

ううん。 ローマ字綴りのことなら， 

パスポートセンター勤務歴のある家内に携帯で聞こうかなーとも思いましたが， 

   

手帳にはさんである 営団地下鉄 （古い？ オカジョウキ並？），改め， 



東京メトロの英文路線図を参考にしてみるか・・・ってことに。 

   

「広尾」 は， 

   

  

  

  

  

  

 Hiro-o  です。 

  

   

ハイフン入れちゃうんだ！？ 

発見！ 



   

昔，北海道にあった（幸福駅・愛国駅で知られた）国鉄広尾線の 

広尾駅の場合はどうだったんだろか。 

  

  

   

「大塚」 は， Otsuka   （上の画像にはありません） 。 

   

オオツカも オツカ も綴りが同一なのね。 これはまあ。 

  

  

「麻布十番」 は， Azabu-juban 。    アザヴジュヴァ～ン。 

 （ここは，なんだか仏語っぽく As a vous je van みたいに聴こえることでも知られてますよ

ね。） 

   

   

どうにかヒントになりそうな・・・。 

   

あと，５A の方の名字には関連しませんが， 

「青山一丁目」 や 「外苑前」 のローマ字綴りに目が行っちゃいまして・・・。 

   



Aoyama-itchome 

Gaiemmae 

   

であります。 

   

広尾にハイフンが入るのに 

外苑前にはハイフンが（Gaien-mae みたいに）入らないという不思議さが。 

   

   ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡

‡ 

   

← こちらの 『ランキング情報』 は， 

   これまでの上位２０位の記事が載っております。 

   

   「卓 031」 以降の記事は全く載っていりませんが， 

   最近， 「卓 082.2 燃料確保はどこから」 （2011/03/16 アップ）へのアクセス数

が 

   なぜか急増しており，名こそ出ておりませんが， 

   現在，２２番目にあります。 

   

   お読みいただきましてほんとうにありがとうございます。 

http://torideseitoku-tblog.jp/mizukoshi/1745


   

 ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

常磐線，4/7 は，勝田・高萩間が再開。 

   

数日前の取手駅・時刻表（下り）。 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

（2011/04/02 14:23） 

  

   

きょうも激甚な被災状況が。 

  



   

  

（2011/04/08，  Ｙ新聞朝刊） 

  

   

そんななか， 

4/7（木）にまた東北で強い地震。 

   

  



  

 （2011/04/07 23:58） 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡  

  

   

あす（4/9）から一般授業の開始 （新入生は 4/11 午後から）。 

   

取り戻したい  平穏さ。 

   

心身ともに伸びゆく  少年少女  青年期の人々。 

   

思いは 幾千万。  実践と 修正をくりかえしながら， 

   



どの学年のみなさんも， 

   

三つの力を養っていきましょう。 

  

  

授業でお会いしましょうか。 

  

  

  

  

 

  

（2011/04/06 14:17） 

  



   

■ 

0 コメント  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2011/04/15 

卓 087 ＡＣＤＣ 

  

  

桜が満開。 

   

「今日撮るしかないよ。」 

と５年 M 組の子たち。 

   

向かったのは 

どこかの桜の樹 （ＤＣ： Dococano Cherry）。 

   

 

  



 

   

  

  

                         （２枚とも事情により合成してる部分が・・・。） 

   

   ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡

‡ 

   

年度始め，早々に避難訓練（地震バージョン）。 

会食終了直後の実施。 

授業時間中の実施も過去にはあります。 

   

  



  

 

   

  

  

講評の最後に副校長先生から，「花丸をあげます。」 と言われた直後の画像です。 

  

生徒は迅速に無言で，避難場所に集合しました。 

    

新入生も含め， 

先月のあの日の経験が。 

  

まじめに取り組む生徒，そして，教職員。 

    



前日，５Ｍの子らもＳＨＲで 

「とにかく避難訓練真剣にやるしかないよっ！」と。 

   

その前日の夕方，本震１か月の日，強い余震に脅かされただけに， 

その思いは一致していました。 

   

でもいちばん緊急事態に来られたらこわいのは， 

会食の時間よりも，授業中よりも， 

授業間の休み時間かもしれません・・・， どの学校でも。 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡

‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

授業びらき。 

   

今年度は， 

中１（全員），中２（進学コース），高一（音楽科以外の全員），高三（体育科） 

の皆さんの地理を担当します。 

   

進級・入学をお祝いしまして， 

授業でお会いする全生徒さんにこれをプレゼント。 



   

 

      「取手協同病院」 が 4/1 付で，13 文字の名称に変わっていたりします。 

   

この春休みに，学校周辺の道やお店をガイドマップ化。 

絵を描く方々が，作品を仕上げるのと同様なつもりの感覚で， 

ときどきマップを， 描く ・ 直す の繰り返しで，つくるわけでして。 

   

製作時間を聞いてきた生徒が４年生（高一）にいました。 

なかなかな質問です。 

   

つくる動機のひとつとしては， 

寮生の保護者の方が，高速のインターから本校までの道すがら， 

こんなお店があるのねなどとわかるといいかも，とも思いながら。 



   

あと，つくることによる，この春の気分の安定というのも正直ありました。 

   

上掲のマップに興味をもたれた方は，  

校内にて当方に，「マップクダサーイ！」と叫んでくだされば， 

さしあげます。 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

授業びらき名物。自己 PR カード。 

   

書いてもらいました～。 

  



   

  

   

特に，「充実しているときは？」 についてのさまざまな回答。 

詳しくは次回以降に。 

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

  

 2011/04/15 の 18:00 すぎ。 

家庭科部の５年（高二）生たち十数名，職員室に登場。 

できたて手作りクッキーを持ってきた模様。 

   



震災で削られた年度末・春休み。 

４年時代にお世話になった先生方の元へ出向いて 

感謝クッキー配ってまわって，いろいろとほめられたり・・・という華やいだ時間。 

張替先生の本日の記事にあるお話と同じ場面になります。 

  

当方はちょうど，退勤・帰宅準備がおおむね終わって， 

鞄のチャックを机上で閉めながら， 

「恩にあつくて， いい仕事してて， あなたがた，偉いねぇ。」  

ってな視線をその子達に送っていました。 

   

昨年度は接点がなかったものですから， 

当方に１年間ありがとうってのはまぁ，無くても当たり前。 

   

でも，少し経って， 

「 （あ，たいへん。 今度， 学年に来たこの先生に，まだあげてなかったよー。） 」 

といった空気が感じられました。 

   

そういうところがやはり，やさしい子たちです。 

「 遅くなっちゃいましたが， これ，先生の分，とっておきました。 どうぞ。」 

（といった感じの言葉だったと思います。） 

手作りの温かなお菓子。おいしい心遣いでした。 どうも，ありがとう。 



   

でも，あとで思うと，「どうぞ。」 と言って，これをくれたた生徒， 

じつは，自分の持ち帰ろうとしていた分の一個を， 

当方にくれたのかもしれなかった・・・，のかな？ 

   

ううん。まだ５年生諸君の顔と名，その他諸々を，100％把握しきっていない私。 

   

この春独特の いろいろと陰（かげ）のある思いは， 

こうしたできごとを通じて ちょっとずつ解消できそうな気がしました。 

   

みんなで 感謝しあっていきましょう。 

   

気分はＡＣ。  春。  

   

■ 

0 コメント  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2011/04/22 

卓 088 平成時代が， 

  

  

  

4/22（金），出勤のために自宅を出発。 

   

 

(2011/04/22 12:43)  

   

久々に見た特急の姿です。 リフレッシュひたち 28 号です。 

常磐線も，4/17 に特急の運行が震災以来，復活。 

特急の本数，まだ本来の半分程度なので， 

なかなか出くわしませんでした。 



   

学校。 お昼の庭 （会食の時間）。 静かな春。 

   

  

 

 

  



(2011/04/22/13:00-02) 

   

少女像の西から，そして，東から。 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

  

数日前の会食，終了後。 

   

「先生， 『春のバナナまつり』 撮ってください。」 

と，２A 生徒。 

   

 

（2011/04/20 13:18） 



   

去年は 「パンまつり」 でした (2010/04/22) 。 

   

 → （http://torideseitoku-tblog.jp/mizukoshi/927） 

   

今日は，担任 G 藤先生による，お余りの「狩り」 のおかげで， 

バナナがいっぱい食べられたという・・・。 

   

写メを向けたときにはもう， 

バナナ食べてる生徒，僅か。 

G 藤先生の 「狩り」 のコスチュームまでバナナ色。 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

   

前回ちょっぴりご紹介しました， 

授業開き名物 PR カード。 

   

授業や HR で会う６，５，４，２，1 年生の 163 名の 

生徒の皆さんからご回答をいただきました。 

   

http://torideseitoku-tblog.jp/mizukoshi/927


設問 「何をしているときが 

     充実していますか？」 

    の回答特集です。 

   

数や％などは抜きにして， 

６つのカテゴリーに分けてご紹介しましょう。 

   

眠っ（寝）ているとき 

   

 多い答えです。 みんなお疲れ。 私も中高時代は登下校の電車で寝過ごし三昧。 

 少し変わった回答  「京都の西本願寺で，～。」， 

               「おふろで～。」 ← これはちょっと危険。 

   

食べ（飲食し）ているとき 

   

 「ごはんを～。」，「おいしいものを～。」，「甘いものを～。」，「（好物）を～。」， 

 「いちごをほおばっているとき。」，「肉にかぶりつくとき。」 

   

（だれか） といっしょにいるとき 



   

  だれか ＝ 「みんな」， 「家族」，「友だち」， ペット （「イヌ」，「ネコ」） 

   

 「友だちとワイワイ楽しくやっているとき。」，「好きな人とお話してるとき。」， 

  「イヌと遊んでるとき。」， 「ネコのブラッシングしているとき。」， 

 「（友人） を見ているとき。」， 

   

 「中学時代の友だちと語っているとき。」， 

 「家に帰ったとき。」 

  

リラックスしているとき 

   

 「ごろごろしてるとき。」，「雑誌見ながらごろごろしてるとき。」， 

 「ぼーっとしている（何も考えない）とき。」， 「はしゃいでいるとき。」， 

 「おさんぽ。」， 「買い物。」， 

   

  「（部活の）オフで遊んでいるとき。」， 

 「ゲームしているとき。」，「うたってるとき。」， 「漫画・アニメ・画像を見ていると

き。」， 

 「曲聴いてるとき。」， 



   

 「 （好きなアーティストや芸人さんの） DVD や TV 番組を見聞きしているとき。」 

           （嵐さん，関ジャニ∞さん多し） 

 「i-Pod 聞いているとき。」， 「PC・ケータイを使っているとき。」， 

 「ぬいぐるみの腹にパンチするとき。」， 

   

 「妄想しているとき。」 

  

 妄想できることは素晴らしいことです。テレビで森田一義さんがおっしゃってました。 

   

趣味やライフワークに興じているとき 

   

 趣味： 絵（イラスト）をかく，漫画をかく， 小説を書く， 

      （集めたもの・好きなもの）を 見（眺め）ている， 

      幕末モノを集めている， 

  

      寝る前の読書＆漫画， 

      書道， ピアノ，  エレクトーン， 水泳，  バレエ， 裁縫， 

      ダンス， バスケットボール， 棒高跳び， コントラバス，チアリーディング， 

  



      クラシック音楽鑑賞， 

      読書， 

      映画鑑賞。 

  

勉強しているとき 

   

 「（好きな科目を）勉強しているとき。」 

 「宿題に取り組んでいるとき。」 

 「集中して勉強しているとき。」 

 「問題が解けたとき。」 

  

  

   

  

   

全般的に，食べる，眠る，遊ぶは多めでしたが， 

それ以外の多彩な答えに目を細めました。 

いきいきとした回答で占められていました。  

   

個人の成長・発達を思うこともできますし， 



人類文化の発展を思うこともできます。 

ALL 女子。 性差に対する配慮は概ね無し。 

   

また，被災されている方々にとっては 

だんだんに回復されることでしょうけれど， 

現在，奪い取られてしまっている過ごし方は 

上記のようなものなのか，などと 

あらためて思うこともできます。 

   

  

   

ちなみにその次に設けた欄，「自由に記入してください。」 にも多彩な回答が。 

地理の教科書出版社・二宮書店様，必見。 

   

 「地理は二宮書店だからがんばりたいです。よろしくお願いします。」 

   



 

   

この決意は，和也さんにも感謝ですね （嵐の）。 

   

うち（本校）の和也さんはというと，世界史と倫理をやってます。 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

    

火曜日（4/19），取手では，嵐の一歩寸前， 雹（ひょう）が降りました。 

大丈夫でしたか？ 

   

５年生の「復習トレーニング」（約 40 名，15:50-16:40）を監督中。 

時刻は，16:00 から 16:30 のどこかでしたね。 

   



急に，にわか雨！， とともに， 

金平糖のようなものがサッシに，入射角・反射角が見て取れるような跳ね返り方。 

   

ありゃりゃ， 第二駐車場の自分の車とかにも当たっちゃってるんだなこれは， 

とか思いながら， 

自転車で下校してる生徒が心配に。 

   

さらにそうそう， 我が家の子たちも，小学校からの下校・帰宅の時間だよなぁ。・・・。 

   

特にそのあと我が家からメールとかも来ませんでしたので，大丈夫だったのかな，と。 

   

夜， 帰宅。 

   

「きょうの雹，大丈夫だったぁ？」 

と玄関で聞いたところ， 

   



 

(2011/04/19 21:25) 

   

なんですか？ この傘！ 

小４の息子が約 10 分の帰り道に，風雨と雹に 遭ったとのこと。 

   

家内が言うには， 

息子は玄関のドアを開けるなり， 

   

「こんなになっちゃったぁ！」 

   

などと，マギー審司さんばりの軽快な言葉で， 壊滅した傘を持ち込んできたそうな。 

   

要するに，大丈夫じゃありませんでした。 



おそるべし。 

  

  

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

こどもたちの新しい教科書。 

   

小６・社会，巻末。 

歴史年表です。 

   

  

 



   

「平成時代」。  「平安」と名前を取り替えたいですね。 

   

二〇一一年。 「東日本大震災」は， 

間違いなく数年後の教科書の年表に載ることでしょう。 

     

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

ほんとうに，「昭和時代」は遠くに。 22 年と数か月が。 

   

昭和の名作に出られていた方々で，ご逝去される方。 

  

小津作品に出ていた方々で。 

黒澤作品に出ていた方々で。   

「寅さん」（山田作品）に出ていた方々で。 

  

  

『おしん』（NHKTV，1983.4-1984.3）に出ていた方々でも。 

   

敗戦直後の日本 （東京や三重）を背景に， 

主人公・しん の養女を演じていた 



田中好子さんまでもがまさか，昨日 

ご逝去されたなんて。 

   

  

  

■ 

2 コメント  

コメント一覧 

 1 

すみません、質問なのですが「在校生と保護者の皆様へ」のページは新年度

のものに更新されないのでしょうか。 

by: mayu, on 2011/04/25  

 2 

mayu さま 

 お問合せありがとうございます。  

 ＨＰ担当に聞きましたところ，  

 近日更新予定。もう少々お待ちください。  

 とのことでございます。  

 どうぞ宜しくお願いいたします。 

by: 水越 卓治, on 2011/04/26  

コメントを書く 

 

 

 

 



2011/04/29 

卓 089 to love and to cherish 

   

   

通常の授業が始まり，はや三週間が過ぎました。 

   

 (2011/04/26 12:37） 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

本校の 「特別な教育課程 『女性キャリア』 」 ， 

  

4/28 は，特別授業。 

   

  

  



   

内容につきましては次回以降に。 

ハートフルで，また，くらし方・生き方の転換が得られる時間となりました。 

   

この時間が終わって，会場（体育館）から北北東の遠景を。 

   

 

(2011/04/28 14:55) 

   

彼方に見える三つの建造物は，小文字の b３つに見えます。 

   

 balance  beauty  brilliance    （ 均衡 ・ 美 ・ 華麗 ） 

   

さっそく寄ってみました。 

   



 

(2011/04/29 15:11) 

   

ごめんなさい。ここでは， ｄ ３ になっちゃいましたね。 

   

ｂ ３ などをめざしましょうね。 

   

で，この建造物の名は， 

  

「伊丹水門 （いたみすいもん） 」。 

   

この地点で小貝川に合流する中小河川，中通川の流量を調整する 



できて 15 歳の水門。 

   

 

  

 

(2011/04 29 15:01-12) 

   



でも何故に，中央に 『侍』 の文字が刻まれてしまっているのか。 

   

深い郷土愛の表われなのか。 

何故にまた，この文字なのか。 

近くに 「ワープステーション江戸 http://www.wsedo.co.jp/ 」 があるからなのか。 

   

おそらくこの水門では私たちの知らないところで， 

年末の，「今年の漢字」 発表さながらの儀式が展開されていたのかもしれません。 

いずれにせよ， 

だれがどんな情念でこれをのこしたのかは，謎となっています。 

  

  

   

  

 

   

こんな TV 番組が当方幼少時に放映されておりました。 

これもまた，伊丹水門前で撮ったオープニングかもしれません。 

http://www.wsedo.co.jp/


   

 

   

当時，オープニングに出てた佐藤友美さんが怖かったです。 

   

世界各地の文化遺産を紹介する中で， 

強烈だったもののひとつ， 南東太平洋の絶海の孤島，イースター島 （パスクア島）。 

  

  

  

   

モアイ。  ハチ公はいません。 

   



 

  

これまでに，津波に遭ったりしなかったのでしょうか。 

   

小６の娘が，国語の教科書の二つ目の単元の， 

『イースター島には なぜ森林がないのか』 （鷲谷いづみさん著） 

を音読しておりまして。 

   

これを聞いていますと， 

   

「祖先を敬うためにモアイ像を作った人々は， 

   

 数世代後の子孫の悲惨なくらしを 

   

  想像することができなかったのだろうか。」 



   

と，今まさに聞いて考え，戦慄するに値する問いかけです。 

   

慈愛とは，与えられ，与えるもの。 

   

でも，時間や世代を経てでも， 

相互に遂げるべきものということを， 

もしかすると忘れてしまいがちなのかも。 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

イースター島ほど（10～15 世紀）まで遡らなくとも， 

幕末へのタイムスリップ（ワープ）を描いた TV ドラマが今，受けています。 

   

(2011/04/24 20:44) 



   

そのドラマを見ている方は，ドキッとするでしょう。 

銅鏡なみにピカピカの１０円玉を，先日発見！ 

写メまで反射。 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

タイムスリップにもほどがある， 

「お父さん， アンモナイト買ってるし・・・。」 

は？ あ，これのこと？ 

   

(2011/04/24 18:38) 

   

塩ゆでして，お皿に↑。 

「ながらみ」 という，小さな巻貝です。 

珍しくスーパー・Ａ （Ｊといった方がよく通じる，かのＡです）にありました。 



   

サザエが好きな方なら，きっとおいしいと思います。 

日本の浜のエスカルゴといった感じ。 

九十九里浜の海の家で見かけるけど，内房や湘南では（多分）見かけない逸品です。 

  

(2011/04/24 18:40） 

  

ピンボケゆえ，旨そうに写ってませんね。 

  

 

   

これは，つくば市の市章にも似ています。 

    

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 



   

でもなんだかんだいって 

２０年という歳月，当方勤続いたしました。 

同士の面々（松戸校の先生といっしょ）と一枚撮っていただきました。 

  

 理事長先生，副学園長先生，ありがとうございました。 

   

  

（2011/04/27) 

  

  

  

取手校の同期は３名， Ｉ ＆ Ｉ ＆ Ｍ。 

もちろんぶつかりあいもありましたが， 日々ともに敬愛。 

   

 （T 尾さんありがとうございました） 

     

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

きょう 4/29。 利根川河川敷（取手緑地運動公園）， 

取手市・第 34 回「こども天国」。 



   

  

 

   

(2011/04/29 10:10,11:30,12:15,）   

  

ドッヂボール大会。 

結果は，ううん，あららら （でも当方の小学生時代よりもはるかにましな動き）。 

   

それにしても，児童数の少ない小学校のチームは強い気がしました。 

全学年，親密に過ごす分，鍛えられ方が格別なのでしょう。 羨ましい。 

  

  

  



 

(2011/04/29 17:47）   

  

  

今年もこれ，咲き始めました。 

   

■ 
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2011/05/06 

卓 090 明日の親和 

   

３月まで学校で過ごされていた皆さん， 

GW をお元気に過ごされていますか？ 

   

こちらは 5/8(日)の，第 29 回体育祭に向けての予行です（5/6）。 

全校生徒による種目が一つ増えます。 

午後一番目の「応援合戦」，最終の「大玉送り」のほかに・・・ 

   (あ， 「入場行進 （変わりましたよ) 」， 「ラジオ体操」  忘れてちゃ駄目ね。）， 

  

   

  

  



 (2011/05/06 10:52) 

   

  

初の試み。 当日の盛り上がりが楽しみ， 

「棒引き」 や 「棒倒し」 にはかないませんが・・・。 

   

種目の練習，応援練習に見る，校内の空気の高まり。 

十分に離陸。 この一年のフライト。 

私たちは，あるときは， 

操縦士 × キャビンアテンダント 。 

    

 「卓 039」 のときと違い， 

今回の体育祭の分担，当方は用具係になりました！ 

審判係とともに，パッとした係！  去年のおテント様は，遂に卒業！ 

     

でも社会科の教員がなぜか全員，用具係に所属しちゃってるわけは，謎です。 

（でもほんとは，社会科こそ，現場の状況がスパッと判るからなんです。 あ，違う？） 

   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

先日夕方の職員室で， 



家庭科・Ｏ先生から５年生（高二）Ｂ組さん（Ｏ先生のクラス）の 

調理実習の力作（画像，撮りそびれました・・・）をご賞味させていただきまして， 

年度はじめの疲れをほぐすことができました。 

   

５年生の調理実習はこのあとどんなものが？ などと伺いまして。 

素材・調理方法ともに，だんだんと高度な領域にうつってゆくのですね。 

    

親子丼とか，うな丼とか，天丼とか， 

どんぶりものなどをおいしくつくれることも，まことに頼もしいものです。 

因みに当方中１のとき，塾のテストで 「天井」を 「てんどん」 と誤答したことがあります。 

   

で，Ｏ先生は，来たる 5/10 午後の， 

５年生と音楽鑑賞会（松戸・聖徳大学）にあたり， 

午後の中１の授業（２時間続き）を，他の時間の授業と交換しなければ・・・というお話

に。 

   

  

「教室の授業じゃなくて，実習の授業なんですか？」 

と聞くと，「はい。」ということなので， 

「ちなみに実習で何作る予定なんすか？」と聞きましたら， 

    



 「 あんどん 作るんです。」 

   

！ 

     

 とっさの変換はやはり， 

「 餡丼 作るんです。」  

  

   

  

 えっ！？ ↓ こういうメニューに，ついに挑戦っ！？ 

   （「 喫茶マウンテン 餡丼 」 で検索してみてください。） 

      

  

でもそれは， 

中学生の 「技術家庭」 の 「技術分野」 の工作でして， 

    

正解は， 

   

「 行灯 作るんです。」 

   

でした。 



   

‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 

   

5/4。吹部定演。念願の。 

   

ごめんなさい。うちの子も同じ日に，市内で出番がありまして・・・。 

   

 

  (2011/05/04 12:58） 
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ＧＷ。 日本。 

どこかに行きたい。 



でも。 

     

前回の記事で，イースター島のことをふれましたが， 

   

（2011/05/05 12:14） 

   

こちらで訪れてきた気分に。 

    

そして   

箱根にも。 

  

  



   

  

  

（2011/05/05 14:17-25） 

   

箱根山の頂上は阻まれていましたが，  

こちらで訪れた気分に。 

   



うちの子たちのリクエストで， 

第二の故郷へ（→「卓 044」）。 

   

  

 (2011/05/05 15:06-15) 

  

ほかにも寄り道。 

   

   

(2011/05/05 16:47) 

   

中華饅までパンダ仕様。  



パンダに沸く上野， 園内に入るのは，また今度に。 

   

   

さいきんちょっと， 

ながめたくなっていた画にも。 

   

  

 

(2011/05/05 12:21) 

  

  

  

  

   



              岡本太郎先生  『 明日の神話 』 。 

   

■ 

2 コメント  

コメント一覧 

 1 

まさか本当に餡丼があったんですね！  

小倉丼…ぜひ挑戦してみたいものです。 

ちなみに、行灯には四方に障子紙を貼るのですが…  

その障子紙に、生徒たちは好きな絵を描くんです。 

私が作っている見本の行灯には  

小倉丼の絵を描かせていただきます m(__)m  

by: 教員 o-1, on 2011/05/11  

 2 

o-1 先生，やや危なげな略称でありがとうございます。  

餡丼 de 行灯  

しゃれたできばえがたのしみですね。  

画像アップ，たのしみにしています！  

（おはぎと同じような感じだったりなんかして） 

by: 教員 m-54, on 2011/05/13  

コメントを書く 

 


